
 

 

Ｎ０．２ 

                                                 東海村立中丸小学校 

                                                      令和６年５月１日 

新学期
しんがっき

がはじまって，１か月が過
す

ぎました。新
あたら

しいクラスには慣
な

れましたか。今
いま

ま

で緊張
きんちょう

していたぶんの疲
つか

れが出
で

て，けがをしたり，体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じ き

です。早寝
は や ね

・

早
はや

起
お

き・朝
あさ

ご飯
はん

の生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて，元
げん

気
き

に生
せい

活
かつ

できるようにしましょう。 

５月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

  身
み

の回
まわ

りを清潔
せいけつ

にしよう 

 

からだきれいにできているかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 １日（水）内科
な い か

検診
けんしん

  ４年生、５－３，５－４ 

５月 ７日（火）内科
な い か

検診
けんしん

  １年生、６－３、６－４ 

５月 ８日（水）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２年生 

５月１６日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

   全学年  

５月２３日（木）歯科
し か

検診
けんしん

  ３・５・６年生 

５月２８日（火）尿
にょう

検査
け ん さ

一次
い ち じ

予備
よ び

日
び

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様へ 〇健康診断の結果をお知らせします 

・それぞれの検診の後，医療機関を受診することが必要なお子さんに検査の結果

をお渡しします。早目の医療機関への受診をお薦めします。 

・視力検査の結果に関しましては，左右のどちらか片方でも B 以下であったお子

さんに「視力管理カード」にて結果をお知らせしています。 

忘れずに！ 


